Du 5 au 9 mai 2025

Salade de lentilies
vertes BIO a I'échalote

VILLE DU CREUSOT

MENU STANDARD

PLAT PRINCIPAL

Sauté de baeuf IGP issu
du Grand Autunois

@ >

sauce au thym

GARNITURE

Carottes

FROMAGE

Fromage frais Tartare
nature

DESSERT

Fruit 81O

Salade de lentilles
vertes BIO a I'échalote

Tortilla aux pormmes de
terre & oignons

Carottes

Fromage frais Tartare
nature

Fruit 810

Céleri BIO rapé
mayonnaise

Dés de colin d'Alaska
MSC sauce oseille

Semoule BIO

Fromage blanc Le Gilly

& dosette de sucre

Beignet fourré pomme

S

Céleri BIO rape
mayonnaise

Sauce aux légumes BIO
& pois chiches BIO

Semoule BIO

Fromage blanc Le Gilly

& dosette de sucre

Beignet fourré pomme

Salade verte, mais doux
BIO & vinaigrette a
I'huile d'olive

Mercredi

R6ti de dinde LR, jus
tradition

Purée de pommes de
terre

Fromage fondu Petit
Croc'lait

Liégeols au chocolat

Salade verte, mais doux
BIO & vinaigrette &
I'huile d'olive

Flan de chou-fleur BIO

Purée de pommes de
terre

Fromage fondu Petit
Croc'lait

Liégeois au chocolat

Salade de coquillettes
BIO

st 1Y

Vendredi

MENU VEGETARIEN

Gratin d'ceuf dur BIO, courgettes BIO et tomates
BIO (plat complet)

Salade de coquillettes
BIO

i

Gratin d'ceuf dur BIO, courgettes BIO et tomates
BIO (plat complet)

* Plat @ base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d'Origine Protégée

Cantal Jeune AOP

IGP : Indication Géograophique Protégée - MSC : Péche durable - LR : Label Rouge

N

|
Menu végétarien Nos plats sont conditionnés en matériau biosourcé I-Decongele

! Produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.
: Fruits et légumes subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne & destination des gcoles.




Du 12 au 16 mai 2025

Mercredi

Vendredi
Menu de la
|  Réunion
|

HORS D'CEUVRE

Radis roses longs &
beurre doux

Salade de pommes de
terre, cornichon & persil

Vi

MENU STANDARD

PLAT PRINCIPAL

Sauce bolognaise au
beeuf charolais

Nuggets de blé

GARNITURE

Pennes BIO &
Mozzarella rapé

MENU VEGETARIEN

Epinards en branches &
la béchamel

FROMAGE

Saint-Nectaire AOP

Petit fromage frals
nature au lait entier &
dosette de sucre

DESSERT

Créme dessert saveur
vanille

Fruit 810

. EN BOURGOUONE

MENU VEGETARIEN

Radis roses longs &
beurre doux

Sauce aux féveroles BIO,
tomate & carotte BIO

Pennes BIO &
Mozzarella rapé

Saint-Nectaire AOP

N el

Créme dessert saveur
vanille

Salade de pommes de
terre, cornichon & persil

Nuggets de blé

Epinards en branches a
la béchamel

Petit fromage frais
nature au lait entier &
dosette de sucre

Fruit 8i0

Demi-ceuf dur BIO sur lit
de salade verte &
vinaigrette moutardée

Sauté de veau sauce aux
olives (tomate, olives,
carotte}

Courgettes BIO
persiflées

Fromage fondu Le Carré

Dessert facté saveur
chocolat

Demi-ceuf dur BIO sur lit
de salade verte &
vinaigrette moutardée

Clafoutls de pommes de
terre & mozzarella

Courgettes BIO
persillées

Fromage fondu Le Carré

Dessert lacté saveur
chocolat

Concombre BIO sauce a
I"avocat, fromage blanc
& ail

Couscous (boulettes
keftas de dinde &
|égumes BIO)

Semoule BIO

Concombre BIO sauce a
I'avocat, fromage blanc
& ail

Couscous végétarien
{légumes BIO & pois
chiches BIO)

Semoule BIO

Carottes BIO rdpées
vinaigrette passion

Cari d'émincé de
filet de cabillaud
MSC (tomate,
oignon, épices)

Riz BIO & haricots
rouges BIO

Yaourt fermier
aréme ananas

.
W P

Géteau de patate
douce

Carottes BIO rdpées
vinaigrette passion

Cari de féves BIO
(tomate, oignon,
ail, curcuma,
gingembre, épices
Colombo)

Riz BIO & haricots
rouges BIO

* Plat & base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d’Origine Protégée

IGP : indication Géographique Protégée - MSC : Péche durable - LR : Label Rouge

\",/ Menu végétarien

Nos plats sont conditionnés en matériau biosourcé $ Décongelé

Yaourt fermier
aréme ananas

Giteau de patate
douce

sQgeres

LA DASSTON Dane
TOMTES W0S keceTTES®

Produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles,
o= Frults et légumes subventionnds dans le cadre du programme de |'Union Européenne & destination des écoles,




Du 19 au 23 mai 2025

Mercredi

Vendredi

HORS D'CEUVRE

Salade de blé BIO,
créme ricotta basillc

MENU STANDARD

PLAT PRINCIPAL

Cordon bleu de volaille

GARNITURE

Ratatouille BIO

FROMAGE

Fromage frals Cantadou
All & Flnes Herbes

DESSERT

. EN BOURGOGNE

MENU VEGETARIEN

Salade de blé BIO,
créme rlcotta basilic

Pané crousti emmental

Ratatouille BIO

Fromage frals Cantadou
All & Fines Herbes

Salade de tomates BIO

ROt de porc LR®, jus a la
moutarde

Coquilllettes BIO &
Emmental rapé

Fromage fondu Vache
qui rit

Purée pomme & abricot

Salade de tomates BIO

Clafoutis de carottes

Coquillettes BIO &
Emmental rapé

Fromage fondu Vache
quirit

Purée pomme & abricot

Salade de riz BIO

Salade verte, cro(tons
& vinaigrette aux
oignons rouges
Amuse-bouche : pais
chiches

Merlu MSC sauce coco
cltron vert

Omelette & la sauce
tomate {ceufs BIO})

Sodvo

Haricots verts

MENY VEGETARIEN

Pommes de terre
sautées

Fromage blanc Le Gllly.

& dosette de sycre
:‘;':.

L
G

Fromage frals Saint-
Méret

Fruit BIO

Salade de rlz BIO

Tarte méditerranéenne

Haricots verts

Fromage blanc Le Gllly
i

P e

& dosette de sucre

Salade verte, cro(tons
& vinaigrette aux
olgnons rouges
Amuse-bouche : pois
chiches

Omelette a la sauce
tomate (ceufs BIO)

Socvo

Pommes de terre
sautées

Fromage frais Saint-
Maret

Fruit 810

Taboulé (semoule BIO}

Sauté de baeuf IGP issu
du Grand Autunois

o

sauce poivrade (carotte,
oignon & polvre)

Petits-pols

Carré de Liguell

Mousse au chocolat

L
e

Taboulé (semoule BIO)

Fondant emmental &
mozzarella

Petits-pois

Carré de Liguell

Meusse au chocalat

m
R
(5]

sQgeres

Produits laitiers subventionnes dans le cadre du programme de 'Union Européenne & destination des écoles.
; Fruits et [égumes subventionnés dans le cadre du programme de 'Union Européenne o destination des écoles.

“LA PASSION DANS
TONTES 05 RECETTRS”




Du 26 au 30 mai 2025

HORS D'CEUVRE

Radis roses longs &
beurre demi-sel

ey
| VILLE DU CREUSOT

|

MENU STANDARD

PLAT PRINCIPAL

Quenelles nature sauce
créme 2 la tomate

GARNITURE

MENL VESETARIEN

Riz BIO

FROMAGE
A8
)

Comté AOP

DESSERT

Créme dessert saveur
vanille

Led
k:reuset

EN BOURNGOLME

MENU VEGETARIEN

Radis roses longs &
beurre demi-sel

Quenelles nature sauce
créme a la tomate

Riz BIO

Comté AOP

-
.

Creme dessert saveur
vanille

o .
hkyes

Salade de macaronis
BIO

Colin d'Alaska MSC pané
au riz soufflé & tranche
de citron

Gratin de chou-fleur

Yaourt nature fermier

=5 -
o -

& dosette de sucre

Fruit BIO

&

Salade de macaronis
BIO

Samoussa de légumes 8
tranche de citron

Gratin de chou-fleur

Yaourt nature fermier

-
P

& dosette de sucre

Fruit BIO

&

Salade de concombre
BIO vinaigrette
balsamique

Mercredi

R6ti de baeuf charolais,
jus au thym

Purée de carottes BIO

Fromage fondu KIri

Muffin au chocolat et
pépltes de chocolat

Salade de concombre
BIO vinaigrette
balsamique

Petit épeautre BIO
fagon risotto

Purée de carottes BIO

Fromage fondu Kiri

Muffin au chocolat et
pépites de chocolat

* Plot o base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellotion d'Origine Protegee
IGP : Indication Geéogrophique Protégée - MSC . Péche durable - LR : Lobel Rouge

sQgeres

‘LA PASSTON Pans
TOMTES BO0S RECETTES™

Pl 4 2 ) t * " P 'S
\.'31 Menu veaétarien Nos plots sont conditionnés en matériou biosourceé -#. Décongelé

! Produits loitiers subventionnés dans e codre du programme de I'Union Européenne & destination des écoles.
Fruits et [éaumes subventionnés dans fe cadre du programme de ['Union Européenne o destination des écoles,




Du 2 au 6 juin 202

HORS D'CEUVRE

Demi-ceuf dur BIO &

macédoine de légumes

a la mayonnaise

Guacamole
T

A=l

MENU STANDARD

PLAT PRINCIPAL

Cordon bleu de volaille

GARNITURE

Haricots verts BIO
persillés

MENU VEGETARIEN

Fajitas (tortilla de blé, haricots rouges
BIO & mais doux BIO - plat complet)

FROMAGE

Cantal entredeux AOP

Bl

Emmental ripé

DESSERT

Fruit BIO

P

e

EMN BOU

RGOCGHNE

MENU VEGETARIEN

i}

Demi-ceuf dur BIO &
macédoine de légumes
4 la mayonnaise

Beignets sticks de
mozzarella

Haricots verts BIO
persillés
< oy

502

Cantal entredeux AOP

Guacamole

Fajitas (tortilla de blé, haricots rouges
BIO & mais doux BIO - plat complet)

Emmental rdpé

Fruit BIO

Mercredi Taboulé {semoule BIO)

Pauplette de veau sauce
créme & champignon

Harlcots beurre

Yaourt fermier abme
cltron

”@‘ ¢
bt
=

Gaufre bruxelloise

e

Taboulé (semoule BiO})

Omelette nature BIO Haricots beurre

Yaourt fermier abme
citron
Lo e
o e—

Gaufre bruxelloise

D

Salade verte, mais
doux BIO &
vinaigrette & 'huile
de colza du Champ

Martin Sﬂ.‘;_ﬂ.

Tartinade au thon
MSC, fromage frais
& ciboulette

Salade de riz 8IO
(poivron &
échalote)

Fromage frais
Tartare nature

Liégeois au chocolat

Salade verte, mais
doux BIO &
vinaigrette 4 I'huile
de colza du Champ

Martin :
it

Tartinade de pois
chiches BIO, carotte
, sésame, menthe &
fromage de brebis

Salade de riz BIO
(poivron &
échalote)

Fromage frais
Tartare nature

Liégeois au chocolat

Salade de courgettes f
BIO rapées

Vendredi

¥ )

Sauté de beeuf IGP issu

du Grand Autungis

sauce fagon gardiane
(orange, laurier,
balsamique}

Purée de pommes de
terre

<
*\-‘d{

Vi l

N

Fromage blanc nature &
dosette de sucre

Tranche de pastéque

Salade de courgettes
BIO rapées

Purée de pommes de
terre

Flan de chou-fleur BIO

* Plat a base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d’Origine Proté
IGP : Indication Géographique Protégée - MSC . Péche duroble - LR ; Label Rouge

.

Menu végétarien

Nos plats sont conditionnés en matérigu biosource.

Decongele

Fromage blanc nature &
dosette de sucre

: Produits faitiers subventionnes dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.
npe : Fruits et [égumes subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles,

Tranche de pastéque




Le0
- EUSOl

MENU VEGETARIEN

Du 9 au 13 juin 2025

MENU STANDARD

HORS D'CEUVRE

PLAT PRINCIPAL

GARMNITURE

FROMAGE

DESSERT

Betteraves cuites

Knack de volaille, jus
tradition

Lentilles vertes BIO
mijotées

Fromage fondu Petit
Croc'lait

Créme dessert saveur
vanille

Betteraves cuites

Pané crousti emmental

Lentilles vertes BIO
mijotées

Fromage fondu Petit
Croc'lait

Créme dessert saveur
vanille

Salade de pennes BIO
au pesto rouge

Mercred|

R6ti de beeuf charolais,
jus a l'ail

Beignets de légumes
tempura

Fromage fondu Le Carré

Frult BIO

Salade de pennes BIO
au pesto rouge

Gratin de pommes de
terre végétarlen

Beignets de légumes
tempura

Fromage fondu Le Carré

Fruit BIO

Radis roses longs &
beurre doux

Melon charentais

Merlu MSC sauce citron

Semoule BIO

MENU VEGETARIEN

Pizza froide aux
{équmes

Camembert

Cake aux pommes

Radis roses longs &
beurre doux

Sauce aux légumes BIO
& pois chiches BIO

Semoule BIO

Camembert

Melon charentais

Pizza froide aux
légumes

Salade de tomate
B0, courgette BIO
& mais doux BIO

Petit fromage frais
nature au lait entier
& dosette de sucre

Cake aux pommes

* Plat @ base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d’Origine Protégée
IGP : Indication Géographique Protégée - MSC : Péche durable - LR : Label Rouge

Ogeres

“UA PASCION DANS
TONTES MOS RECETTES”

P s . Py . .y . < . <
\'}[ Menu végétarien Nos plats sont conditionnés en matériau biosource. 1%’ Décongelé

. Produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles,
: Fruits et légumes subventionnés dans le cadre du programme de ['Union Européenne a destination des écales.




Du 16 au 20 juin 2025

HORS D'(EUVRE

Salade de pommes de
terre

MENU STANDARD

PLAT PRINCIPAL

Sauté de beeuf IGP issu
du Grand Autunois

S

sauce provengale
(tomate, ail, olive)

GARNITURE

Carottes

FROMAGE

Fromage blanc nature &
dosette de sucre

DESSERT

Fruit BIO

e_'

EN BOURGOGNE

MENU VEGETARIEN

Salade de pommes de
terre

Crépe demi-lune a
I'emmental

Carottes

Fromage blanc nature &
dosette de sucre

Fruit BIO

é

Salade de tomates BIO
sauce échalote, cltron,
vinaigre & herbes

Emincé de filet de
cabillaud MSC sauce
ciboulette

Fusillis BIO & Emmental
répé

Baratton de chevre frais

O Chevenet

Créme aux ceufs
renversée
I
M

Salade de tomates BIO
sauce échalote, citron,
vinalgre & herbes

Gratin de fusillls 81O, brocoli BIO, mozzarella &
cheddar (plat complet)

Baratton de chévre frais

O Chevenet

Créme aux ceufs
renversee

i
e

Salade vartas,
crodtons &
vinaiyretés
moutardde

Salade de concombres
BIO

Réti de dinde LR
froid & dosette de

Toboulé (semoula

Fromage fondu Kiri:

7 8lo)
mayonnaise
A
MENU VEGETARIEN \?l,}

Omelette aux fines
herbes (ceufs BIO)

Soddvo

Ratatouille 810

Yaourt fermier nature
& dosette de sucre

Purée de pommes

Belgnet fourré chocolat
& nolsette

0O

Salade verte,
crodtons &
vinaigrette
moutardée

Terrine de légumes
& dosetite de
mayonnaise

Taboulé (semoule
i)

Fromage fondu Kirl

Purée ds pommes

Salade de concombres
BIO

Omelette aux fines
herbes (ceufs BIO)

soBvo

Ratatouille BIO

Yaourt fermier nature
& dosette de sucre
e

o —

Beignet fourré chocolat
& noisette

gedl

Houmous de pois

Vendredi
&n \ chiches BIO

Dés de colin d'Alaska
MSC pané aux trois
céréales & tranche de
cltron

Epinards en branches a
la béchamel

Fromage frais Rondelé
Fleur de sel

Frult

Houmous de pois
chiches BIO

Nuggets crispldor &
'emmental & tranche
de citron

Epinards en branches a
|a béchamel

* Plat a base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d’Origine Protégée

IGP : Indication Géogrophique Protégée - MSC : Péche durable - LR : Label Rouge

vy Menu végétarien

Nos plots sont conditionnés en matériau biosourcé. %

Décongele

Fromage frais Rondelé
Fleur de sel

Produits faitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne & destination des écoles.

cmge ! Fruits et légumes subventionnds dans le cadre du programme de I'Union Européenne & destination des écoles.

Fruit

sQgeres

“LA TASSION DANS
TOUTES 805 RECKTTES”




Du 23 au 27 juin 2025

HORS D’CEUVRE

Macédoine de légumes
vinaigrette (stock
secours)

PLAT PRINCIPAL

0 VILLE DU CREUSOT |
MENU STANDARD

GARNITURE FROMAGE

MENU VEGETARIEN

Petit épeautre BIO
fagon risotto

Haricots verts BIO Comté AOP

DESSERT

Semoule au lalt parfum
vanille

Macédolne de [égumes
vinaigrette {stock
secours)

Petlt épeautre BIO
fagon risotto

Haricots verts BIO

Comté AOP

Semoule au Iait parfum

vanille

Salade de cubes de
courgettes

Echine de porc* demi
sel 3 la dijonnaise
{moutarde, oignon,
échalote)

Fromage blanc Le Gilly

Lentiltes vertes BIO
mijotées

& dosette de sucre

Fruit BIO

Salade de cubes de
courgettes

Lentilles vertes BIO
mijotées

Fondant aux épices
tandoori

& dosette de sucre

Fruit 810

o

Mercredi 25 Salade de riz BIO

Sauté de veau fagon
Marengo (tomate,
champlgnons, carotte)

Fromage frals Cantadouy

Eloudiclgreila All & Fnes herbes

Smoothie pomme,
banane & fralse

Salade de riz BIO

Curry de chou-fleur & pommes de terre {plat
complet)

Fromage frals Cantadou

All & FInes herbes

Smoothie pomme,
banane & fraise

Salade de tomates
BIO vinaigrette au
basilic

Salade de coquillettes BIO & la grecque au
thon MSC (plat complet)

Yaourt fermier
ardéme coco

Tranche de pastéque

Salade de tomates
BIO vinaigrette au
basilic

Salade de coquillettes BIO & la grecque
aux ceufs durs BIO (plat complet)

Yaourt fermier
aréme coco
f_t:

Tranche de pastéque

Vendred| Melon charentals

Pllons de poulet, jus
tradition

Frites au four & dosette

Fromage fondu P'tlt

de ketchup Louis Tartines

Dessert lacté saveur
vanille

Melon charentais

Frites au four & dosette

Pané moelleux au gouda de ketchup

* Plot a base de parc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d’Origine Protégée
IGP : Indicotion Géographique Protegée - MSC : Péche durable - LR : Lobel Rouge

Fromage fondu P'tit
Louls Tartines

Dessert lacté saveur
vanllle

sQgeres

umlm

o y > i
| vy Menu végétarien * Nos plats sont conditionnes en matériau biosourcé. «> Decongelé

roduits faitiers subventionnés dans le cadre du programme de ['Union Européenne a destination des écoles.
: Fruits et légumes subventionnés dans le cadre du gragramime de I'Union Européenne a destination des école




Du 30 juin au 4 juillet 2025

MENU STANDARD

HORS D’CEUVRE PLAT PRINCIPAL

Radis roses longs &
beurre demi-sel

Salade de pois chiches Belgnets sticks de

GARNITURE

Raviolis de dinde & I'italienne (stock secours - plat
complet) & Mozzarella rapé '

MENU VEGETARIEN

FROMAGE

Coulommiers

DESSERT

Compote de pommes
allegée en sucres (stock
secours)

EN BOURGOGNE

MENU VEGETARIEN

Radis roses longs &
beurre demi-sel

Raviolis de légumes & lentilles BIO (stock secours
plat complet) & Mozzarella rapé

Coulommiers

Compote de pommes
allegée en sucres (stock
secours)

Salade de pols chiches

Beignets sticks de

Mercredi

& dosette de sucre

& dosette de sucre

Ratatouille BIO Fromage frals Cantafrais Fruit Ratatouille BIO Fromage frais Cantafrais Fruit
BIO mozzarella BIO mozzarella
Fromage blanc Le Gllly Fromage blanc Le Gllly
Colln d'Alaska MSC Pols maraichers & Pols maralchers & ‘-.J'.-‘
Taboulé {[semoule BIO} sauce créme & aneth e —— Frult BIO Taboulé (semoule BIO) | Omelette nature BIO . _pn__ Frult BIO

Sauté de baeuf IGP issu
Salade verte, mais doux |  du Grand Autunois
BIO & vinaigrette a la
moutarde a l'ancienne

sauce origan & tomate

Purée de pommes de
terre

Fromage frals Saint-
Mbret

Liégeols parfum vanille
& caramel

Salade verte, mafs doux
BIO & vinaigrette a |a
moutarde 3 I'anclenne

Purée de pommes de

Clafoutis de carottes
terre

Fromage frals Salnt-
Mdret

Liégeois parfum vanllie
& caramel

Wrap (tortilla de blé, émincé de volaille
kebab mayonnaise, tranche de tomate
810)

i

\

Chips

Yaourt a boire
ardme fraise

Mini-brownie au
chocolat

Wrap (tortilla de blé, émincé d'aeuf BIO
mayonnaise, tranche de tomate BIO)

Chips

“Plat o base de porc - BIO : Agriculture biologique - AOP : Appellation d’Origine Protégée
IGP : Indication Géographique Protégée - MSC : Péche durable - LR : Label Rouge

! Produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.

Menu végétarien

~ Nos plats sont conditionnés en matériau biosource. +

Décongele

Yaourt A boire
aréme fraise

e

1 Fruits et légumes subventionnés dans le cadre du programme de {'Union Européenne o destination des écoles.
Arog

Mini-brownie au
chocolat

sQgeres

"LA TASSTON DANS
TOUTES 805 RECETTES™




